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Razionale

Lo svolgimento delle Olimpiadi e delle Paralimpiadi in Trentino e
stata un'eccezionale occasione per la promozione non solo del
territorio montano trentino, ma anche della cultura dello sport in
montagna, considerato universalmente come |'esempio per
eccellenza di benessere psicofisico e paradigma di inclusivita
sociale, e di una frequentazione della montagna in modo sicuro
e consapevole.

Praticare sport in montagna prevede che sia ben radicata una
“cultura” dello sport stesso, non solo nella popolazione locale
ma anche fra i numerosi fruitori della montagna in tutte le
stagioni e nelle sue varie forme. Significa quindi presenza di
infrastrutture adeguate, all’avanguardia e in continuo
rinnovamento, di un'organizzazione sanitaria e di soccorso
capillare e duttile, di professionisti, maestri di sci, guide alpine e
istruttori formati e aggiornati ad hoc. Cultura dello sport significa
pero anche attenzione al territorio, alle sue particolarita e alle
sue fragilita.

Questo convegno si propone di riunire testimonianze,
considerazioni, criticita e suggerimenti da parte dei professionisti
sanitari che sono stati a vario titolo coinvolti durante i Giochi
Olimpici invernali Milano-Cortina 2026, con |'obiettivo quindi di
raccogliere |'eredita di questo straordinario evento, e di lasciare
come legacy una medicina personalizzata, che includa anche gli
aspetti di una frequentazione sicura dell'ambiente montano, sia
in termini preventivi che gestionali.
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PROGRAMMA

VENERDI 12 GIUGNO
Cinema Marmolada: Via Roma 38 - 38032 Canazei (Trento)

1340  Saluti delle autorita

Prima sessione
Moderatori: Jacopo Bonavita, Maria Grazia Zuccali

14:10  Epidemiologia delle malattie infettive durante i Giochi
Olimpici (FrancescoMarchiori)

1430  Best practice di public health nell'ambito dei Giochi Olimpici
e Paralimpici Milano-Cortina 2026 (Vincenzo Marcotrigiano)

1450 L'organizzazione sanitaria durante le Olimpiadi (Danilo Cereda)

15.10  La gestione dei soccorsi durante i Giochi Olimpici in
Trentino-Alto Adige (Alex Zanvettor, Andrea Ventura)

15.50  Testimonianza da parte di atleta paralimpico
16.10  Discussione
16.20  Coffe break

Seconda sessione
Moderatori: Enrico Di Rosa, Alberto Tomasi

1640  Malattie respiratorie nell'adulto e vaccinazioni
antipneumococciche (Paolo Castiglia)

17.00  Vaccinazioni e malattie sessualmente trasmesse durante
eventi sportivi (Alberto Tomasi)

17.20  TBE e rabbia. Quale prevenzione vaccinale nelle aree
montane del mondo? (Andrea Rossanese)

1740  Progetto HPV in Trentino (Maria Grazia Zuccali)

18:10  Sport... ma anche lavoro: strategie vaccinali per le esposizioni
professionali in ambiente montano. (Matteo Ricco)

1830  Discussione
1845  Questionario ECM

19.00  Chiusura lavori

SABATO MATTINA 13 GIUGNO.
Rifugio Ciampedie: San Giovanni di Fassa

Terza sessione
Moderatori: Marco Cavana, Maurizio del Greco

9.30 Villa Rosa: Centro paralimpico di riferimento per Nord
Italia (Jacopo Bonavita )

9.50 Prevenzione e sicurezza piste da sci (Shamar Droghetti)

10.10  L'arrampicata sportiva puo mitigare il rischio
cardiovascolare? (Lorenza Pratali)

1030 Leinsidie del Canyoning (Stefano Larcher)

10.50  Sci alpinismo e impiantii di risalita:
una possibile convivenza? (Antonio Ferro)

11.10  Presentazione nuova App MOVE sulla sicurezza degli
itinerari di montagna (Marco Vecchiato)

1130 Il bambino sportivo in montagna (Simona Bursi)

1150  Discussione

1200  Pranzo

13.00  Workshop pratici (stazioni CNSAS — parapendio e
mountain bike e applicazione dell’App)

(coordinatori Stefano Larcher e Marco Vecchiato)

Quarta sessione N
Moderatori: Antonio Prestini, Giacomo Strapazzon

1430  Ambulatori medicina di montagna:
esperienze a confronto.
Trento (Antonio Prestini)
Aosta (Guido Giardini)
Bolzano (Marika Falla)
Punto salute SAT (Antonella Bergamo)

1530  Testimonial: Mario Vielmo
15.50 Discussione

16.00  Chiusura del convegno

Domenica 14 GIUGNO
Programma facoltativo:
Percorso della maratona delle Dolomiti in bicicletta (VaccinarSi)




